
Научно-практическая конференция 

Московский гастроэнтерологический консилиум. Итоги года 
 

3 декабря 2025 г. 

Место проведения: г. Москва, Вознесенский пер., д.7, отель «Арткорт Москва Центр» 

Формат – очно + онлайн. Сайт трансляции: https://umedp.ru/ 

 
 

Организационный комитет: 

Князев Олег Владимирович,  заведующий отделом патологии кишечника ГБУЗ МКНЦ им. 

А.С. Логинова ДЗМ, заведующий Московским городским гастроэнтерологическим центром, 

главный внештатный специалист гастроэнтеролог Департамента здравоохранения г. Москвы, 

заслуженный врач РФ,  д.м.н. 

Ардатская Мария Дмитриевна, кафедра гастроэнтерологии ФГБУ ДПО «ЦГМА» 

Управления делами Президента РФ, д.м.н., профессор 

Скворцова Тамара Андреевна, главный внештатный детский специалист-гастроэнтеролог 

Департамента здравоохранения г. Москвы, заведующая гастроэнтерологическим отделением 

с педиатрическими койками, врач-гастроэнтеролог, ведущий научный сотрудник отдела 

гастроэнтерологии ОСП НИКИ педиатрии и детской хирургии им. академика Ю.Е. 

Вельтищева ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, президент 

Евразийской ассоциации гастроэнтерологов, педиатров и медицинских организаций, к.м.н. 

Винницкая Елена Владимировна, главный научный сотрудник отдела гепатологии ГБУЗ 

МКНЦ им. А.С. Логинова ДЗМ, д.м.н.  

 
 

Программа 
 

09.30-09.40 

Открытие конференции. Вступительное слово председателей 

Модераторы: Князев Олег Владимирович, Ардатская Мария Дмитриевна, 

Скворцова Тамара Андреевна 

  

09.40-10.00 

Стратегия комплексной ремиссии: минимизация стероидной нагрузки и эффективный 

контроль за внекишечными проявлениями  

Никольская Карине Аксельевна, заместитель главного внештатного специалиста 

гастроэнтеролога ДЗМ, заведующая организационно-методическим отделом по 

гастроэнтерологии ДЗМ, старший научный сотрудник отделения патологии поджелудочной 

железы и желчных путей ГБУЗ МКНЦ им. А.С. Логинова ДЗМ, врач-гастроэнтеролог высшей 

категории, к.м.н. (Москва) 

 

10.00-10.20 

Заживление слизистой как оптимальная цель терапии ВЗК 

Князев Олег Владимирович, главный внештатный специалист-гастроэнтеролог 

Департамента здравоохранения г. Москвы, заведующий отделением лечения воспалительных 

заболеваний кишечника ГБУЗ МКНЦ им. А.С. Логинова ДЗМ,  д.м.н. (Москва) 

 

Ответы на вопросы (5 мин.) 

 

10.25-10.45 

Российские и международные клинические рекомендации по нутритивной поддержке 

ВЗК у детей (обзор) 

https://umedp.ru/mvzk2


Скворцова Тамара Андреевна, главный внештатный детский специалист-гастроэнтеролог 

ДЗМ, доцент кафедры гастроэнтерологии ФДПО ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова 

Минздрава России, ведущий научный сотрудник отдела гастроэнтерологии ОСП НИКИ 

педиатрии и детской хирургии им. акад. Ю.Е. ВельтищеваФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. 

Пирогова Минздрава России, руководитель Центра детской гастроэнтерологии ГБУЗ 

«Морозовская ДГКБ ДЗМ», к.м.н. (Москва) 
 

10.45-11.05 

Влияние эндоскопической ремиссии на долгосрочные исходы пациентов с ВЗК  

Князев Олег Владимирович,  заведующий отделом патологии кишечника ГБУЗ МКНЦ им. 

А.С. Логинова ДЗМ, заведующий Московским городским гастроэнтерологическим центром, 

главный внештатный специалист гастроэнтеролог Департамента здравоохранения г. Москвы, 

заслуженный врач РФ,  д.м.н. (Москва) 
 

Ответы на вопросы (5 мин.) 

 

11.10-11.30 

Иммунобиологическая терапия в реальной клинической практике  пациентов с 

болезнью Крона: все ли цели достигнуты* 

Лищинская Альбина Александровна, отделение лечения воспалительных заболеваний 

кишечника ГБУЗ МКНЦ им. А.С. Логинова ДЗМ, к.м.н. (Москва) 
 

*Доклад подготовлены при поддержке компании ООО «Джонсон & Джонсон»и не являются 

аккредитованными в системе НМО 

 

11.30-11.50 

Приверженность к лекарственной терапии - основа эффективного лечения язвенного 

колита 

Князев Олег Владимирович, главный внештатный специалист-гастроэнтеролог 

Департамента здравоохранения г. Москвы, заведующий отделением лечения воспалительных 

заболеваний кишечника ГБУЗ МКНЦ им. А.С. Логинова ДЗМ, д.м.н. (Москва) 

 
Ответы на вопросы (5 мин.) 
 
11.55-12.15 

Железодефицитные состояния у пациентов гастроэнтерологического профиля: что 

важно знать клиницисту? 

Лищинская Альбина Александровна, отделение лечения воспалительных заболеваний 

кишечника ГБУЗ МКНЦ им. А.С. Логинова ДЗМ, к.м.н. (Москва) 
 

12.15-12.35 

Синдром перекреста функциональных заболеваний ЖКТ: как повысить эффективность 

лечения пациентов 

Ардатская Мария Дмитриевна,кафедра гастроэнтерологии ФГБУ ДПО «ЦГМА» 

Управления делами Президента РФ, д.м.н., профессор (Москва) 
 

Ответы на вопросы (5 мин.) 

 

12.40-13.00 

Пациент с коморбидной патологией: эффективные решения сложной проблемы 

Лоранская Ирина Дмитриевна,декан терапевтического факультета, заведующая кафедрой 

гастроэнтерологии ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, заслуженный врач РФ, д.м.н., 

профессор (Москва) 
 

 



13.00-13.20 

Патология сфинктера Одди: дифференциальный диагноз для практикующего врача 

Буеверов Алексей Олегович, профессор кафедры медико-социальной экспертизы, 

неотложной и поликлинической терапии ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова 

Минздрава России, ведущий научный сотрудник МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского, 

президент Фонда доказательной медицины, д.м.н., профессор (Москва) 

 

Ответы на вопросы (5 мин.) 

 

13.25-14.00  ПЕРЕРЫВ 

 

Модераторы: Князев Олег Владимирович, Ардатская Мария Дмитриевна, 

Винницкая Елена Владимировна 

 

14.00-15.05 

Симпозиум 

Междисциплинарные задачи в гепатологии. Практические решения 
 

Модераторы:  Маевская Марина Владимировна, Винницкая Елена Владимировна 

 
Морфолиния тиазотат - фармакологические основы клинических эффектов (20 мин.) 

Оковитый Сергей Владимирович, заведующий кафедрой фармакологии и клинической 

фармакологии ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский государственный химико-

фармацевтический университет» Минздрава России, д.м.н., профессор (Санкт-Петербург) 
 

НАЖБП у коморбидных пациентов с высоким сердечно-сосудистым риском (20 

мин.)           

Винницкая Елена Владимировна, главный научный сотрудник отдела гепатологии ГБУЗ 

МКНЦ им. А.С. Логинова ДЗМ, д.м.н. (Москва) 
 

Новые клинические рекомендации "Лекарственные поражения печени" (20 мин.)           
 

Маевская Марина Викторовна,консультант ЛДО № 3 Университетской клинической 

больницы № 2 ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России 

(Сеченовский Университет), вице-президент Российского общества по изучению печени, 

д.м.н., профессор (Москва) 

Гречишникова Василиса Романовна ассистент кафедры пропедевтики внутренних 

болезней, гастроэнтерологии и гепатологииСеченовского Университета, клиника 

пропедевтики внутренних болезней, гастроэнтерологии и гепатологии им. В.Х. Василенко 

Сеченовского Университета (Москва) 
 

Ответы на вопросы (5 мин.) 

 

15.05-15.25 

Так ли прост пациент с ЖКБ?  

Кучерявый Юрий Александрович,научный руководитель отделения гастроэнтерологии АО 

«Ильинская больница», к.м.н., доцент (Красногорск, Московская область) 
 

15.25-15.55 

Патогенетические взаимосвязи. НАЖБП от теории к клинической практике* 

Быкова Светлана Владимировна, ведущий научный сотрудник отдела патологии 

кишечника ГБУЗ МКНЦ им. А.С. Логинова ДЗМ, д.м.н. (Москва) 
 

*Доклад подготовлен при поддержке ООО «Эбботт Лэбораториз» и не является аккредитованным 

в системе НМО 
 



Ответы на вопросы (5 мин.) 

 

16.00-16.20 

От патогенеза к практике: эозинофильные поражения ЖКТ* 

Сурков Андрей Николаевич, заведующий отделением гастроэнтерлгии детей, заведующий 

отеделомначуных основ детской гастроэнтерологии, гепатологии и метаболических 

нарушений НИИ педиатрии и охраны здоровья детей, профессор кафедры факультетской 

пеадиатрии педиатрического факультета ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.Н.Пирогова, д.м.н. 

(Москва) 
 

*Доклад подготовлен при поддержке АО «Санофи Россия» и не является аккредитованным в 
системе НМО 

 

16.20-16.40 

Парадигмы типов воспаления в гастроэнтерологии. Фокус на эозинофильном эзофагите 

Князев Олег Владимирович,  заведующий отделом патологии кишечника ГБУЗ МКНЦ им. 

А.С. Логинова ДЗМ, заведующий Московским городским гастроэнтерологическим центром, 

главный внештатный специалист гастроэнтеролог Департамента здравоохранения г. Москвы, 

заслуженный врач РФ,  д.м.н. 

 

Ответы на вопросы (5 мин.) 

 

16.45-17.05 

Системные и метаболические эффекты гипераммониемии 

Пирогова Ирина Юрьевна, профессор кафедры общей врачебной практики ФГАОУ ВО 

РУДН им. Патриса Лумумбы, д.м.н., доцент (Москва) 

 

17.05-17.25 

Заболевание печени, ассоциированное с парентеральным питанием у пациента с 

синдромом короткой кишки 

Павлов Александр Игоревич, заместитель начальника по медицинской части ФГБУ 

«НМИЦ ВМТ им. А.А. Вишневского» МО РФ, д.м.н., профессор (Москва) 

Содокладчик:  

Бакирова Вероника Эдуардовна, врач-гастроэнтеролог центра гастроэнтерологии и 

гепатологии «НМИЦ ВМТ им. А.А. Вишневского» Минобороны России, к.м.н. (Москва) 
 

17.25-17.45 

Оптимизация питания для пациентов с раком поджелудочной: ключевые аспекты и 

рекомендации 

Смирнова Ольга Андреевна, научный сотрудник лаборатории нутрицевтики ГБУЗ МКНЦ 

им. А.С. Логинова ДЗМ, к.м.н. (Москва) 

 
В докладе  освещается важность правильного подбора рациона питания для больных раком 
поджелудочной железы. Описаны принципы составления индивидуальной диеты, обеспечивающей 

адекватное поступление питательных веществ и улучшающей переносимость 

химиотерапевтического лечения. 
 

17.45-18.00  Ответы на вопросы 

 

18.00  Закрытие конфереции 
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